
「高齢者見守りサポート」のご案内 

 

時下、ますますご清栄のこととお喜び申し上げます。 

美馬市におきましては、過疎化・高齢化が進み近所との交流もままなら 

ず、高齢者の孤立が社会問題となっております。 

 

この「高齢者見守りサポート」では、美馬市内で暮らしている高齢者の 

日常生活や健康など、ご心配なことをご親族に代わりシルバー会員が見 

守り・支援し・報告するシステムです。 

 

同封のチラシにも掲載しておりますが、契約者家庭を定期的に訪問し、 

家事支援や買い物代行等、又安否状況についても近況を確認し定期的に 

報告いたします。単発での依頼はもちろんのこと、年間契約も受け付け 

ております。 

 

年間契約（予約）のメリット 

1. 決められた日に訪問しますので、計画的に家事支援が受けられます。 

2. ふるさとの親御さんも定期訪問で安心ですし、ご親族も訪問時の 

報告が受けられますので安心です。 

＊ この年間契約は、いつでも解約可能で違約金等は不要です。 

 

 

公益社団法人  美馬市シルバー人材センター 

〒 771-3610  

徳島県美馬市脇町大字脇町 1265-1 

電話 0883-53-2141  FAX 0883-53-2760 

 

 

 

 

裏面には、年間契約（予約）の申込書 

 

 

 

hppt://www.mima-silver.com     e-mail:info@mima-silver.com 

 



「高齢者見守りサポート」年間契約（予約）の申込書 

 

申し込み日        年    月    日 

契約者住所 〒 

契約者氏名  

契約者電話番号 

平日の昼間連絡 

出来ること 

固定電話        携帯電話 

 

FAX や E メール 

 
見守り者住所氏名 

電話番号 

平日の昼間連絡 

出来ること 

 

 

 契約内容 日常生活支援   推奨    週１回   

  月間回数 （            ）        

  希望曜日 （            ） 

安否確認     推奨    週１回   

  月間回数 （            ）        

  希望曜日 （            ） 

*日常生活支援で訪問し、時間内で安否確認も終われば 

その料金は不要です。 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

この契約について 

1. いつでも解約可能で違約金等は不要です。 

2. 訪問先に事前に連絡後、訪問させていただきます。 

3. 料金は訪問の都度、契約者に請求書を送ります。 

4. 契約者から解約の連絡があるまで、毎年更新いたします。       

＊ この申込書は、郵送・FAX・E メール等で送ってください。 

要
望
等 

美馬市シルバー人材センター 


